TAJEKOZTATO A MAGYAR INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI EGYESULET KEPZESI RENDSZEREROL

Képzési forma
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AKKREDITALT PEDAGOGUS- ES SZOCIALIS SZAKMAI TOVABBKEPZESEK

Sajatélmény

Elmélet
eléadas — szeminarium -

Szupervizio

Egyéb kovetelmények

Vizsgak

Bemeneti
kovetelmény

Képzés megnevezése:

gyakorlat

Akkreditalt pedagogus- 30 o6ra 10 6ra elGadas + 15 ora - Szeminariumi beszamold. | Pedagdgiai helyzet Pedagdgus
tovabbképzés: csoportos szemindrium + 25 éra elemzése, védése + végzettség
- Individualpszicholdgiai pedagdgiai elmélet
szemléletli batorité pedagégia helyzetgyakorlat
elmélete és gyakorlata
30 6ra Egy szakmai probléma Egy szakmai probléma Pedagogus
- Individualpszicholdgiai csoportos megoldasanak megoldasanak irasbeli végzettség
szemléleti szupervizio bemutatasa. bemutatdsa és
individualpszicholégiai
szempontu elemzése,
onreflektiv szempontok
kiemelése.
Szocidlis szakmdban dolgozok | - - 30 6ra - Esettanulmany védése Segit6 szakmdakban
képzése csoportos fels6oktatasi
alapképzési (Ba)
szintli végzettség
IP szemléletii Gyermekjdaték- 30 6ra 70 6ra 30 6ra 80 6ra mddszertani Szakdolgozat védése Gyobgypedagdgus
drama csoportos csoportos gyakorlat végzettség

Szakiranyu tovabbképzési szak
ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai FGiskolai Kar




INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI KEPZES (FELNOTT- ES GYERMEK TERAPIA, TANACSADAS)

SZINTEK:

A madszer elnevezése:

IP
madszerspecifikus
felnGtt-
szakpszichoterapia

Individualpszicholdgiai
feln6tt-szakiranyu
tanacsadas

IP mdédszerspecifikus
gyermek-
szakpszichoterapia/ill.
tanacsadas

Individualpszicholdgiai
jatékdrama madszerd
gyermekcsoport-
vezetés®

Sajatélmény-tapasztalas (egyéni vagy csoportos forma):

150 6ra csoport
+ 100 6ra egyéni
+ 50 6ra egyéni/ vagy
100 ora csoport

150 ora csoport, vagy
150 ora egyéni

+

50 o6ra egyéni

150 6ra csoport, vagy 150
Ora egyéni

+ 100 6ra csoportos
gyermekpszichoterapia
maddszertan

150 6ra csoport, vagy
150 6ra egyéni

+

100 6ra csoportos
gyermekpszichoterapia
modszertan

Elméleti képzés

60 6ra el6adas: IP
elmélet + 30 6ra
szeminarium

+ 30 6ra mdédszertan

60 6ra elGadas: IP
elmélet,

+

30 6ra szemindrium
+

30 6ra modszertan

50 6ra el6adas + 30 6ra
szeminarium

+ 100 6ra jatékterapia
mddszertan

+60 Ora kiegészit6 technikak
és miivészetterapia

50 6ra el6adas,
+
30 6ra szeminarium,

Szupervizié

60 6ra csoportos + 30
6ra csoportos/vagy
50 6ra egyéni

60 6ra csoportos

vagy,
40 ora egyéni

30+50 dra csoportos (egyéni-
és csoportos
gyermekpszichoterapia
vezetésével parhuzamosan)
+20 6ra csoportos (a
kiegészit6 technikak
blokkhoz kapcsoléddan)

50 6ra csoportos
(csoportvezetéssel
parhuzamosan)

Egyéb kovetelmény:

Szeminariumi
beszamol6 + Esszé,
vagy szakirodalmi
anyag forditasa + Két
esettanulmany

Szemindriumi beszamolé
+

Esszé, vagy szakirodalmi
anyag forditasa

egy esettanulmany

50 6ra kiképz6 mellet
végzett asszisztensi munka +
Két esettanulmany

50 6ra kiképz6 mellet
végzett asszisztensi
munka;

Egy esettanulmany.

Zarovizsga

Elméleti vizsga + Két
esettanulmany
védése

Elméleti vizsga

+

Egy esettanulmany
védése

Elméleti vizsga

+

Két esettanulmany védése
(az egyik video-
demonstraciéval
kiegészitett)

Elméleti vizsga

+

Egy esettanulmany
védése (video-
demonstracioval
kiegészitett)

Beszamitas mas képzésbdl:
Az Egyeslilet azonos éraszammal fogadja el a mélylélektani alapu terdpids irdnyzatokat képvisel6
iskoldk kiképzdinél végzett, egyéni vagy csoportos énismereti sajatélményt.
A pszichodrdma mddszer(i 6nismereti sajatélményt 50 drdban szdmitja be az Egyesiilet a képzésbe.
Az Egyeslilet azonos éraszammal szadmitja be az IP mddszerspecifikus elméleti képzés szemindriumi
szakaszdba, az ELTE tandcsado szakpszicholdgus képzésében elvégzett IP mddszerdemonstrdcio

szabadon vdlasztott studiumot.

1 Kende B. Hanna dltal alapitott gyermekjatékdrama képzés




Ebben a tablazatban a szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz sziikséges kovetelmények

talalhatoak:

A képzés elnevezése: a pszichoterapia raépitett szakképesités szakképzési feladatainak
ellatasdban, a médszerspecifikus fazis oktatasa

Szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz
sziikséges, individualpszichologiai
modszerspecifikus képzés-rész
(feln6tt pszichoterapia szakirany)

Szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz
sziikséges, individualpszichologiai
madszerspecifikus képzés-rész
(gyermekpszichoterapia szakirany)

Sajatélmény-tapasztalds (egyéni vagy csoportos forma): 150 6ra

150 éra csoport, vagy 150 6ra egyéni

150 6ra sajatélmény csoport, vagy 150 6ra
egyéni

Elméleti szakasz: 100 6ra

80 6ra - ALTALANOS IP ELMELETI ALAPOK
10 6ra - Az individudlpszicholdgiai analitikus
feln6tt-pszichoterapia

10 6ra - Individudlpszicholdgiai felndtt-
pszichoterdpia modszertan-elmélet

80 6ra - ALTALANOS IP ELMELETI ALAPOK
20 éra - Az individualpszicholdgiai
gyermekpszichoterapia maédszer-elmélete

Gyakorlati szakasz: 100 6ra

20 6ra - Individualpszicholégiai felnGtt-
pszichoterdpia mddszertan

60 ora - Individualpszicholégiai feln6tt-
pszichoterdpia csoportos szupervizidja
20 6ra - Individualpszicholégiai feln6tt-
pszichoterdpia egyéni szupervizidja

80 6ra - Individualpszicholdgiai EGYENI
gyermek-pszichoterapia mddszertan

VAGY

80 dra - Individualpszicholdgiai CSOPORTOS
gyermek-pszichoterapia modszertan
(gyermekjaték-drama)

20 6ra - Individualpszicholégiai gyermek-
pszichoterdpia egyéni szupervizidja
(VEZETETT egyéni, vagy
csoportpszichoterapia alapjan)

Egyéb kovetelmény:

Szeminariumi beszamolo + Esszé, vagy
szakirodalmi anyag forditdsa + egy
esettanulmany

50 6ra kiképz6 mellet végzett
csoportvezetGi asszisztensi munka + egy
esettanulmany

Beszamitas mas képzéshal:

Az Egyesiilet azonos oraszammal fogadja el a mélylélektani alapu terdpids iranyzatokat
képviseld iskoldk kiképzdbinél végzett, egyéni vagy csoportos 6nismereti sajatélményt.
A pszichodradma mddszerti énismereti sajatélményt 50 érdban szdmitja be az Egyesiilet a

képzésbe.

Az Egyesiilet azonos oraszammal szamitja be az IP mdodszerspecifikus képzés elméleti
szakaszaban a modszertani részbe, az ELTE tandcsado szakpszichologus képzésében
elvégzett IP modszerdemonstrdcio szabadon vdlasztott studiumot.




Individualpszicholégiai képzés (felnétt-terapia, tanacsadas)?

1) Individudlpszicholdgiai felnGtt-szakirdnyu tanacsado képzés
Olyan human fels6foku végzettségliek (BA vagy MA), vagy hallgatdk szamara, akik sajat
végzettségikhoz kapcsoldddan hasznaljak az individudlpszicholdgiai tandcsadd képzésben
megszerzett ismereteiket, diagnosztikus munkat és konzultaciot végeznek, ill.
szakpszichoterapeuta mellett csoport vezetésével foglalkoznak.
Képzési kévetelmény: 150 dra sajatélmény csoport, vagy 150 éra egyéni dnismeret + 50 dra
egyéni onismeret + 120 6ra elmélet (el6adas, szemindrium, mddszertan), + 60 éra csoportos
vagy 40 déra egyéni szupervizid.

2) Szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz sziikséges, individudlpszicholdgiai
modszerspecifikus képzés-rész (felnStt)
Orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott egészségpszicholdgiai szakpszicholdégusok
szamara a pszichoterapeuta szakvizsga letételéhez sziikséges rész a modszerspecifikus
képzésbdl.
Képzési kévetelmény: 150 dra sajatélmény csoport, vagy 150 éra egyéni sajatélmény, + 100
ora elméleti szakasz + 100 6ra gyakorlati szakasz

3) Individualpszicholdgiai mddszerspecifikus (feln6tt szakpszichoterapias)
szakpszichoterapeuta:

Pszichoterapeuta szakvizsgaval rendelkezdé orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott
egészségpszicholdgiai  szakpszicholégusok szamdra a  szakpszichoterapeuta  cim
megszerzéséhez sziikséges rész teljesitése a mdodszerspecifikus képzésbdl.

Képzési kévetelmények: 150 6ra sajatélmény csoport + 100 éra egyéni + 50 éra egyéni vagy
100 6ra sajatélmény csoport, + 120 dra elmélet (el6adas, szemindrium, modszertan), + 60
Ora csoportos szupervizié + 30 dra csoportos/vagy 50 éra egyéni szupervizio.

2 A modulok kozott max. 2 év, a zardvizsgara valo jelentkezésre a szupervizids fazist
kovet6é max. 3 éven belil kerilhet sor.



Individualpszicholégiai képzés (gyermekterapia, tanacsadas)’®

1.) Individualpszicholégiai gyermek szakiranyu tanacsado képzés:

Olyan human fels6foku végzettségliek (BA vagy MA), vagy hallgaték szamdra, akik sajat
végzettséglikh6z kapcsoldddan haszndljdk az [P moddszerspecifikus képzésben megszerzett
ismereteiket, diagnosztikus munkat és konzulticiét végeznek, ill. szakpszichoterapeuta mellett
csoport vezetésével foglalkoznak.

Képzési kévetelmény: 150 6ra sajatélmény csoport, vagy 150 déra egyéni sajatélmény + 100 dra
csoportos gyermekpszichoterapia médszertan + 240 éra elmélet (el6adas, szemindrium, médszertan,
kiegészit6 technikdk), + 80 déra csoportos (egyéni- és csoportos gyermekpszichoterdpia vezetésével
parhuzamosan)+ 20 6ra csoportos szupervizid (a kiegészit6 technikdk blokkhoz kapcsoléddan) + 50
Ora kiképz6 mellet végzett asszisztensi munka

2.) Szakpszichoterapeuta szakvizsgdhoz sziikséges, individudlpszicholdgiai
modszerspecifikus képzés-rész (gyermek):

Orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott egészségpszicholégiai szakpszicholégusok szamara a
pszichoterapeuta szakvizsga letételéhez sziikséges rész a modszerspecifikus képzésbdl.

Képzési kbvetelmény: 150 dra sajatélmény csoport, vagy 150 6ra egyéni sajatélmény, + 100 éra
elméleti szakasz + 100 dra gyakorlati szakasz

3.) Individualpszicholégiai médszerspecifikus (gyermek szakpszichoterapias)
szakpszichoterapeuta:

Pszichoterapeuta szakvizsgaval rendelkez6 orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott
egészségpszicholdgiai szakpszicholégusok szdmdra a szakpszichoterapeuta cim megszerzéséhez
sziikséges rész teljesitése a mddszerspecifikus képzésbdl.

Képzési kévetelmény: 150 dra sajatélmény csoport, vagy 150 d6ra egyéni sajatélmény + 100 dra
csoportos gyermekpszichoterapia modszertan + 240 éra elmélet (el6adas, szeminarium, modszertan,
kiegészit6 technikak), 80 déra csoportos (egyéni- és csoportos gyermekpszichoterapia vezetésével
parhuzamosan)+ 20 éra csoportos (a kiegészité technikdk blokkhoz kapcsoléddan) + 50 6ra kiképzé
mellet végzett asszisztensi munka

4.) Individudlpszicholdgiai jatékdrama mddszeri gyermek-csoport vezetd

Orvosi, pszicholdgusi, gyogypedagdgusi végzettségliek, vagy ezen teriiletek hallgatdi szamara, akik
sajat végzettséglikh6z kapcsoléddan hasznaljak az IP jatékdrama moddszerl képzésben megszerzett
ismereteiket, diagnosztikus munkat és konzulticiét végeznek, ill. szakpszichoterapeuta mellett
csoport vezetésével foglalkoznak.

Képzési kévetelmény: 150 ora sajatélmény csoport, vagy 150 dra egyéni sajatélmény + 100 dra
csoportos gyermekpszichoterdpia maédszertan + 80 dra elmélet (el6adas, szemindrium) + 50 dra
csoportos szupervizié (a csoportvezetéssel parhuzamosan) + 50 oéra kiképz6 mellet végzett
asszisztensi munka;

3 A modulok kozott max. 2 év, a zardvizsgara valo jelentkezésre a szupervizids fazist
kovet6é max 3 éven belil kerilhet sor.



